
Одобрявам:

Директор на РЗИ-Бургас

(Д-р Георги Паздеров)

Наименование на администрацията:         Регионална здравна инспекция - Бургас

1 2 3 4 5 6

Индикатор за текущо изпълнение Индикатор на целево състояние

1.Ограничаване па 

заболеваемостта  и 

смъртността от инфекциозни 

заболявания чрез 

подобряване ефективността 

епидемиологичния надзор, 

профилактиката и контрола 

на паразитните болести.

Опазване на 

здравето на 

гражданите от 

заразни болести чрез 

поддържане на 

ефективен 

епидемиологичен 

надзор, 

профилактика и 

контрол на заразните 

болести.

Национална здравна стратегия 2021-

2030 г.;

Закон за здравето;

Национална програма за подобряване 

на ваксинопрофилактиката на сезонния 

грип и на пневмококовите инфекции 

при лица на и над 65 г. 

Национална програма за профилактика 

на ротавирусните гастроентерити в 

Република България; Националната 

програма за превенция и контрол на 

вирусните хепатити в Р България; 

Национален план на Република 

България за готовност при пандемия;

1. Изпълнение на Националния 

имунизационен календар на Република 

България и поддържане на висок 

имунизационен обхват; 

2. Недопускане възникване на взривове от 

ваксинопредотвратими заболявания с висок 

епидемичен потенциал;

3. Организиране на бърз отговор при 

възникване на епидемични ситуации;  

4.Недопускане внос и

разпространение на заразни болести, 

представляващи опасност за общественото 

здраве през ГКПП на територията па 

областта; 5.Провеждане на обучения и 

регистрация на лица, ангажирани с ДДД 

дейности, както и ефективен контрол на 

фирмите осъществяващи ДДД. 

януари-

декември

1. Осигуряване на необходимите количества и 

видове ваксини за Бургаска област; 

2. Постигане и поддържане на висок 

имунизационен обхват;

3. Недопускане внос и разпространение на 

заразни болести, представляващи опасност за 

общественото здраве през ГКПП на територията 

на областта; 

4. Недопускане възникването на епидемични 

взривове от остри заразни болести, засягащи 

голяма група от населението. 

5.Обучения и издадени удостоверения за 

изпълнители на ДДД дейност, проверени ДДД 

фирми.

 6. Ефективен контрол по спазване на здравните 

изисквания в лечебни заведения, ограничаване на 

ВБИ и антимикробна резистентност.

7. Осъществяване на епидемиологични 

проучвания на регистрираните случаи и взривове 

от заразни заболявания, определяне на 

източници, фактори и пътища на предаване, 

предписване на противоепидемични мерки за 

контрол.

2.Поддържане на ефективен 

епидемиологичен надзор, 

профилактика и контрол на 

СПИН, СПИ, вирусни 

хепатити и туберкулоза.

 Национална програма за превенция и 

контрол на туберкулозата в Република 

България;

Национална програма за превенция и 

контрол на ХИВ и сексуално предавани 

инфекции в Република 

България.Координационен механизъм 

за взаимодействие при работа в случаи 

на деца в риск и от ХИВ, хепатит В, 

хепатит С и сексуално предавани 

инфекции;   Националната програма за 

превенция и контрол на вирусните 

хепатити.

1.Контрол на регистриране, верифициране на 

данните, съобщаване и отчет на заболелите 

от ХИВ и СПИ. 2. Събиране, обобщаване, 

верификация на данни и изготвяне на 

периодични справки за проведените 

изследвания за ХИВ и резултатите от тях. 3. 

Насочени дейности за недопускане 

възникването и разпространението на 

туберкулоза-активен епидемиологичен 

надзор над туберкулозата в лечебните 

заведения за диагностика и лечение на 

туберкулоза и в местата за настаняване на 

лица търсещи убежище. 4. Изпълнение на 

дейности по Споразумение между 

Министерство на здравеопазването и 

Министерство на правосъдието за превенция 

на ХИВ, туберкулоза и вирусни хепатити.

януари -

декември

Равен достъп до превенция, диагностика, 

лечение и здравни грижи в областта па 

ХИВ/СПИН, туберкулоза и вирусни хепатити.

1 2 3 4 5 6

Индикатор за текущо изпълнение Индикатор на целево състояние

Цели на администрацията за 2026г.

Цели за 2026г. Стратегически цели Стратегически документ Дейности Срок /месец 

през 2026г./

Очакван резултат

НАДЗОР НА ЗАРАЗНИТЕ БОЛЕСТИ 

7

Индикатор на изпълнение

ОБЩЕСТВЕНО ЗДРАВЕ

7

Цели за 2026г. Стратегически цели Стратегически документ Дейности Срок Очакван резултат Индикатор на изпълнение



1.Опазване на общественото 

здраве чрез поддържане и 

подобряване на 

ефективността на държавния 

здравен контрол на обектите 

с обществено 

предназначение, продуктите 

и стоките и дейностите със 

значение за здравето на 

човека и факторите на 

жизнената среда, и 

усъвършенстване на 

системите за мониторинг на 

факторите на жизнената 

среда (шум, йонизиращи и 

нейонизиращи лъчения, 

питейни води, води за 

къпане, минерални води и 

др.).

Намаляване на риска 

за здравето на 

човека и повишаване 

качеството на живот

Национална здравна стратегия 2021-

2030 г.;

Закон за здравето;

Закон за защита от вредното 

въздействие на химичните вещества и 

смеси;  Закон за защита шума в 

околната среда

Закон за водите;    

Закон за храните. Стратегия за 

намаляване на риска от облъчване от 

радон 2018-2027;

1. Извършването на проверки на територията 

на областта на продукти и стоки, които не 

отговарят на нормативните изисквания и са 

пуснати на пазара на Общността, 

включително и провеждането на насочен 

контрол чрез тематични проверки на 

козметични продукти, химични вещества и 

смеси, детергенти, бутилирани натурални 

минерални, изворни и трапезни води; 

2. Провеждане на предварителен държавен 

здравен контрол чрез извършване на оценка 

на здравния риск на инвестиционни 

предложения, инвестиционни проекти, ПУП, 

ЕО и ОВОС и др.;                           

3.Изпълнение на мониторинговите програми 

на факторите на жизнената среда. 4.събиране 

и систематизиране на информация за 

облъчването от радон в жилищни и 

обществени сгради, и работни места, чрез 

провеждането на национални проучвания и 

други систематизирани измервания. 

януари-

декември

1. Недопускане ползването и разпространението 

на пазара на продукти и стоки със значение за 

здравето на човека и неотговарящи на 

действащите европейски, респективно 

национални нормативни изисквания; 

2. Предпазване на населението от 

неблагоприятното въздействие на факторите на 

жизнената среда;  

3. Установяване спазването на нормативните 

изисквания в обектите с обществено 

предназначение с цел предлагане на безопасни 

услуги и извършване на дейности, които не водят 

до риск за човешкото здраве. 4. Високо 

качесство на извършваната лаборатона дейност, 

отговаряща на международните европейски 

станадрти.5. Организиране на обучителни 

семинари и поставени радонови детектори 

2. Изпълнение на дейностите 

по Национална програма за 

превенция на хронични 

незаразни болести.

Намаляване на 

рисковите за 

здравето фактори, 

водещи до  

хронични незаразни 

болести 

Закон за здравето;

Национална програма за превенция на 

хронични незаразни болести. 

Провеждане на кампании на теми: вредата от 

тютюнопушене; злоупотреба с алкохол; 

нездравословно хранене; ниска двигателна 

активност; национален имунизационен 

календар; профилактични прегледи и др. на 

различни групи от населението в областта.

януари -

декември 

Повишаване на информираността на населението 

относно превенцията на здравето и ограничаване 

на рисковите фактори  за възникване на ХНБ 

(тютюнопушене, злоупотреба с алкохол, 

нездравословно хранене и ниска физическа 

активност). 

3.Прилагане на интегрирани 

модули за интервенция за 

намаляване факторите на 

риска (поведенчески, на 

жизнената среда) при 

различните възрастови и 

професионални групи и др. 

чрез използване на различни 

стратегии за координиране 

на дейностите на 

специалистите

Опазване на 

общественото здраве

Закон за здравето,                      

Национална здравна стратегия 2021-

2030 г.

Провеждане на информационни кампании:

1. Световен ден без тютюн на 31 май

2. Международен ден без тютюнопушене – 

м. ноември

3. Седмица за борба със затлъстяването –м. 

октомври

4. Световен ден за борба с туберкулозата – 

24.03.

5.Международен ден за борба със СПИН- 1 

декември 

януари -

декември 

Повишаване на информираността на населението 

относно превенцията на здравето и ограничаване 

на рисковите фактори. Ограничаване на 

рисковите за здравето фактори чрез повишаване 

информираността на населението.     



4. Изпълнение на здравната 

стратегия за лица в 

неравностойно положение, 

принадлежащи към 

етническите малцинства

Осигуряване на 

равен достъп на 

уязвимите групи до 

услуги и дейности, 

свързани с промоция 

на здравето, 

намаляване на 

факторите на риска 

и превенция на ХНБ. 

Закон за здравето,                      

Национална здравна стратегия за лица в 

неравностойно положение

Провеждане на разяснителни кампании за 

значението на профилактичните прегледи 

сред ромското население, за вредата от 

тютюнопушене; злоупотреба с алкохол; 

нездравословно хранене; ниска двигателна 

активност; национален имунизационен 

календар и др.

януари -

декември 

Повишаване на информираността на лицата в 

неравностойно положение относно превенцията 

на здравето и ограничаване на рисковите 

фактори 

1 2 3 4 5 6

Индикатор за текущо изпълнение Индикатор на целево състояние

1. Анализ на потребностите 

на населението от здравна 

помощ и анализ на 

състоянието на лечебните 

заведения. 

Подобряване на 

качеството и достъпа 

до здравеопазване

Национална здравна страгегия 2021-

2030

Проверки за състоянието на лечебните 

заведения относно предлаганите услуги - 

избор на лекар, избор на екип, подобрени 

битови условия за пациента, индивидуален 

сестренски пост, утвърден ценоразпис и др.

януари -

декември

Подобряване на качеството и достъпа до 

извънболнична и болнична помощ; По- добра 

информираност за пациентите и прозрачност по 

отношение на предлаганите услуги и дейности

2 Определяне на адекватен 

статут на лечебните 

заведения, в зависимост от 

здравно-демографските 

показатели и потребностите 

от медицински услуги за 

региона

Подобряване на 

качеството и достъпа 

до здравеопазване

Национална здравна страгегия 2021-

2030

януари -

декември

Подобряване на качеството и достъпа до спешна 

медицинска помощ, извънболнична и болнична 

помощ.

1 2 3 4 5 6

Индикатор за текущо изпълнение Индикатор на целево състояние

1. Събиране на информация 

за местата за специализанти 

за 2026г. по реда на Наредба 

№ 1 от 2015г. за 

придобиване на специалност 

в системата на 

здравеопазването

Достатъчни и 

квалифицирани 

човешки ресурси в 

здравеопазването и 

подобрени условия 

за обучение и работа

Национална здравна стратегия 2021-

2030

Събиране информация за броя, възрастовата 

структура и териториалното разпределение 

на специалистите, упражняващи съответната 

специалност и за потребностите от 

специалисти, постъпила от ЛЗ. Обобщаване 

и анализ на  състоянието на специалистите в 

здравеопазването в областта, както и на 

информацията за броя на специализантите по 

специалности.

януари - 

декември 

Създадени условия за обучение на специализанти 

на места, финансирани от държавата и от други 

източници, с което ще се гарантира в по-пълна 

степен завършването на обучението им и 

реализирането им като специалисти на 

територията на областта.

Провеждане на държавната политика по 

осигуряване на необходимите специалисти.

1 2 3 4 5 6

Индикатор за текущо изпълнение Индикатор на целево състояние

1. Устойчиво финансиране 

на медицинските дейности, 

извън обхвата на ЗЗО

Подобряване на 

достъпа и 

повишаване на 

качеството на 

медицинската 

помощ

Национална здравна стратегия 2021-

2030 г.

Осъществяване на контрол по реда на 

Наредба № 3/2019 г. за  медицинските 

дейности извън обхвата на задължителното 

здравно осигуряване, за които 

Министерството на здравеопазването 

субсидира лечебни заведения и за 

критериите и реда за субсидиране на лечебни 

заведения

януари - 

декември 

Осигуряване на устойчива спешна медицинска 

помощ, психиатрична помощ, лечение на болни с 

туберкулоза и други медицински дейности, извън 

обхвата на ЗЗО

1 2 3 4 5 6 7

Цели за 2026г. Стратегически цели Стратегически документ Дейности Срок Очакван резултат Индикатор на изпълнение

7

Цели за 2026г. Стратегически цели Стратегически документ Дейности Срок Очакван резултат Индикатор на изпълнение

Индикатор на изпълнение

7

Цели за 2026г. Стратегически цели Стратегически документ Дейности Срок Очакван резултат Индикатор на изпълнение

Цели за 2026г. Стратегически цели Стратегически документ Дейности

ИЗВЪНБОЛНИЧНА И БОЛНИЧНА ПОМОЩ

РАЗВИТИЕ НА ЧОВЕШКИТЕ РЕСУРСИ 

СПЕШНА МЕДИЦИНСКА ПОМОЩ

ФИНАНСИРАНЕ НА ЗДРАВЕОПАЗВАНЕТО

7

Срок /месец 

през 2024г./

Очакван резултат



Индикатор за текущо изпълнение Индикатор на целево състояние

1. Подобряване на 

организацията на 

медицинската помощ при 

спешни състояния

Подобряване на 

качеството и достъпа 

до здравеопазване

Национална здравна стратегия 2021-

2030

Участие при реализиране подкрепата на 

спешната медицинска помощ по 

приоритетна ос „Здравна инфраструктура“ на 

ОП „Региони в растеж“ 2014-2020 за 

изграждане на филиали на СМП в областта

януари -

декември 

Подобряване на качеството на оказваната 

спешна медицинска помощ в областта

2. Осигуряване на постоянна 

и актуална информация за 

системата за спешна 

медицинска помощ, относно 

заетостта на болничните 

легла

Подобряване на 

качеството и достъпа 

до здравеопазване

Национална здравна страгегия 2021-

2030

Ежедневен контрол за попълване на данните 

в електронния формат от лечебните 

заведения

януари -

декември

Подобряване на качеството на оказваната 

спешна медицинска помощ в областта

1 2 3 4 5 6

Индикатор за текущо изпълнение Индикатор на целево състояние

1. Изпълнение на дейности 

по Национална програма за 

майчино и детско  здраве – 

масов универсален 

неонатален слухов скрининг; 

Здравно-консултативен 

център за майчино и детско 

здраве

Подобряване на 

майчиното и 

детското здраве

Национална здравна страгегия 2021-

2030

Национална програма за майчино и 

детско  здраве за периода 2021-2030 г. 

Осъществяване контрол върху лечебните 

заведения на територията на областта, 

сключили договор с МЗ за осъществяване на 

дейности, финансирани по Национална 

програма за майчино и детско здраве 

януари - 

декември

Подобряване на медицинското обслужване и 

осигуряване на комплексни грижи за деца с 

хронични заболявания и увреждания, недоносени 

деца и родилки и бременни с патология

1 2 3 4 5 6

Индикатор за текущо изпълнение Индикатор на целево състояние

1.Участие в дейността на Общинските 

съвети по наркотични вещества (ОбСНВ)                                                 

Изпълнение на дейностите от Плана за действие 

на Националната стратегия за борба с 

наркотиците.

Извършени проверки за спазване изискванията 

на ЗКНВП в обекти, получили разрешение по 

реда на ЗКНВП

Проверки във връзка с издаване на лицензии, 

разрешения и разрешителни по реда ЗКНВП.

1 2 3 4 5 6

Индикатор за текущо изпълнение Индикатор на целево състояние

МАЙЧИНО И ДЕТСКО ЗДРАВЕ
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Цели за 2026г. Стратегически цели Стратегически документ Дейности Срок Очакван резултат Индикатор на изпълнение

Намаляване 

търсенето на 

наркотични 

вещества – контрол 

на дейностите с 

наркотични 

вещества. 

1. Намаляване на 

злоупотребата с наркотични 

вещества, използвани за 

медицински цели; 

ограничаване въвличането на 

нови хора в злоупотребата с 

наркотични вещества

януари -

декември 

Цели за 2026г. Стратегически цели Стратегически документ Дейности Срок Очакван резултат

ЛЕКАРСТВЕНА ПОЛИТИКА

ПРОЕКТИ И Е-ЗДРАВЕОПАЗВАНЕ

Национална стратегия за борба с 

наркотиците.

Закон за контрол върху наркотичните 

вещества и прекурсорите

Бюджетна прогноза – Програма 4 

„Намаляване търсенето на наркотични 

вещества“
2.Осъществяване на контрол по спазване 

изискванията на регулаторните режими, 

въведени от Закона за контрол върху 

наркотичните вещества и прекурсорите



Провеждане на разяснителни кампании за 

превенция ХИВ/СПИН, туберкулозата и 

вирусни хепатити; провеждане на ТВ 

предавания, радиопредавания, публикации в 

пресата, е-публикации, масови мероприятия, 

раздаване на здравно-образователни и 

здравно-информационни материали 

януари - 

декември 

Равен достъп до превенция, диагностика, 

лечение и здравни грижи в областта на 

ХИВ/СПИН,  туберкулоза и вирусни хепатити. 

Разширяване на обхвата на дейностите по 

превенция на ХИВ и покритие на групите в най-

висок риск чрез запазване, разширяване и 

поддържане на целенасочени и непрекъснати 

интервенции за превенция на ХИВ с цел да се 

намали риска от инфектиране или предаване на 

ХИВ инфекцията

3. Задълбочаване на 

сътрудничеството с 

неправителствените 

организации за 

интегрирането им за 

предоставяне на услуги в 

здравния и социалния сектор

Гарантиране на 

равен достъп до  

превенция, 

диагностика, 

лечение и здравни 

грижи в областта на 

ХИВ/СПИН и 

туберкулоза

1. Национална програма за превенция и 

контрол на ХИВ и сексуално предавани 

инфекции в Република България.

2. Национална програма за превенция и 

контрол на туберкулозата в Република 

България.       

3.Национална програма за превенция и 

контрол на вирусни хепатити в 

Република България.

Координиране на отговорните структури за 

изпълнение на Националните програми за 

превенция и контрол на ХИВ/СПИН и 

туберкулоза и вирусни хепатити:

- 1 регионални лечебни заведения, които да 

отговарят за превенция, диагностика, 

лечение и контрол на туберкулозата;  

- Кабинета за анонимно и безплатно 

консултиране и изследване за СПИН.

януари-

декември

Предоставяне на нископрагови услуги за 

превенция на ХИВ и доброволно консултиране и 

изследване за ХИВ и вирусни хепатити сред 

групите във висок риск

1 2 3 4 5 6

Индикатор за текущо изпълнение Индикатор на целево състояние

1. Повишаване на 

информираността на 

населението за риска от грип 

и свързаните с него 

усложнения и начините за 

предпазване.

Снижение на 

заболяемостта и 

смъртността от 

сезонен грип и от 

усложненията, 

свързани с грипа, 

чрез повишаване на 

имунизационния 

обхват

Национална програма за подобряване 

на ваксинопрофилактиката на сезонния 

грип.

популяризиране на ползите от имунизацията 

чрез взаимодействие с медиите

януари-

декември 

повишаване на здравната култура на гражданите 

по отношение на грипа и свързаната с него 

ваксинопрофилактика

2. Повишаване нивата на 

здравната грамотност сред 

населението.

Подобряване 

здравето на 

населението, 

повишаване и 

поддържане 

качеството на живот 

през целия жизнен 

цикъл чрез 

намаляване на 

преждевременната

смъртност, 

заболеваемостта и 

последствията за 

здравето от 

основните хронични

незаразни болести 

(ХНБ).

Закон за здравето

Национална здравна стратегия 2021-

2030 г.

Подобряване и повишаване на 

информираността на населението за 

основните

рискови фактори (тютюнопушене, 

злоупотреба с алкохол, нездравословно 

хранене, ниска

физическа активност), които имат 

отношение към ХНБ, както и за новите 

фактори на риска

януари-

декември

постигната висока информативност на 

населението посредством организирането и 

провеждането на медийни прояви, кампании и 

др.
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ПУБЛИЧНОСТ И ИНФОРМИРАНОСТ

Гарантиране на 

равен достъп до 

превенция, 

диагностика, 

лечение и здравни 

грижи в областта на 

ХИВ/СПИН,  

туберкулоза и 

вирусни хепатити

1. Национална програма за превенция и 

контрол на ХИВ и сексуално предавани 

инфекции в Република България.

2. Национална програма за превенция и 

контрол на туберкулозата в Република 

България.       

3.Национална програма за превенция и 

контрол на вирусни хепатити в 

Република България.

2. Дейности по превенцията 

и контрола на ХИВ/СПИН, 

туберкулозата и вирусни 

хепатити



3. Подобряване на 

достъпността и качеството 

на информацията, 

предназначена за 

професионалисти и 

общественост, по отношение 

на заболяванията, ползата и 

риска от имунизацията срещу 

морбили и рубеола.

Подобряване на 

качеството на живот 

през целия жизнен 

цикъл чрез 

намаляване на 

преждевременната 

смърност.

Национална програма за елиминация на 

морбили и рубеола.

Популяризиране на ползите от имунизацията 

чрез ТВ Предавания, радиопредавания, 

публикации в пресата, е-публикации, масови 

мероприятия, здравно-образователни и 

здравно-информационни материали

януари-

декември

постигната висока информативност на 

населението посредством организирането и 

провеждането на медийни прояви, кампании и 

др.

1 2 3 4 5 6

Индикатор за текущо изпълнение Индикатор на целево състояние

1. Своевременно и 

качествено обработване на 

материалите и документите 

съдържащи класифицирана 

информация.

Защита на 

класифицираната 

информация и 

недопускане на 

нерегламентиран 

достъп до нея.

Закон за защита на класифицираната 

информация.

Приемане на документите и материалите и 

предоставянето им по предназначение.

Своевремонно изпращане на изходящата 

кореспонденция. Акуратно водене на 

регистрите.

януари-

декември 

Подобряване на деловдната дейност в 

регистратурите за класифицирана информация.

2. Своевременно проучване, 

издаване на разрешения за 

достъп до КИ и обучение на 

служителите заложени в 

списъка по чл. 37 от ЗЗКИ.

Защита на 

класифицираната 

информация и 

недопускане на 

нерегламентиран 

достъп до нея.

Закон и Правилник за защита на 

класифицираната информация.

Подготовка на документите и изпращането 

им в ДАНС и ДКСИ. Пътвоначало и текущо 

обучение на получилите разрешения.

януари-

декември 

Постигане на 100% обхват на служителите 

заложени в Списъка по чл. 37 от ЗЗКИ.

3. Извършване на годишна 

проверка на регистратурата 

за класифицирана 

информация.

Защита на 

класифицираната 

информация и 

недопускане на 

нерегламентиран 

достъп до нея.

Закон и Правилник за защита на 

класифицираната информация.

Цялостна проверка на регистратурата. 

Изготвяне на протокол. 

януари-

февруари 

Цялостна проверка на Регистратурата от 

назначената по Заповед комисия.
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ЗАЩИТА НА КЛАСИФИЦИРАНАТА ИНФОРМАЦИЯ



Имена и длъжност на попълващия : Багряна Петкова – Главен секретар РЗИ-Бургас


