
АНТИСПИН кампания 

14 февруари 2025 –Ден на влюбените 
 

Мото: „Предай нататък – любовта, не вируса“ 

 

По повод 14 февруари, на територията на област Бургас, ще се проведе 

АНТИСПИН кампания в следните населени места: 

 Община Малко Търново - с. Звездец: 12.02.2025г. – 14:00-16:00ч. 

 Община Карнобат - с. Екзарх Антимово: 13.02.2025г. – 10:00-12:00ч. 

 Град Бургас - на часовника пред община Бургас: 14.02.2025г. – 13:00-

15:30ч. 

 Община Приморско - с. Ново Паничарево: 17.02.2025г. – 13:00-15:30ч 

 Община Созопол - с. Зидарово: 18.02.2025г.- 12:30-14:00ч. 

 Община Созопол - с. Габър: 18.02.2025г.- 11:00-12:00ч. 

 Община Айтос - с. Мъглен: 19.02.2025г. - 10:00-12:00ч. 

 Община Руен - с. Вресово: 20.02.2025г. - 10:00-12:00ч 

 Община Сунгурларе - град Сунгурларе – ул. Овчарска 7: 21.02.2025г. - 

10:00-12:00ч 
В посочените населени места ще бъде позициониран мобилен екип на РЗИ Бургас.  

РЗИ Бургас разполага с кабинет за анонимно и безплатно консултиране и изследване за 

ХИВ, Хепатит Б, Хепатит С и сифилис на място в сградата на ул.“ Александровска“ 120 

и мобилен кабинет, който ще осъществява дейност по горецитираните места. 

 

Цели на доброволното консултиране и изследване за ХИВ/СПИН: 

 Превенция на инфектирането с ХИВ; 

 Оказване на емоционална подкрепа на желаещите да се изследват и узнаят своя 

ХИВ статус; 

 При установяване на положителен статус своевременно насочване към ранни 

подходящи медицински грижи и интервенции за лечение и профилактика на 

болести, свързани с ХИВ.  

 

Принципи на доброволното консултиране и изследване: 

 

Конфиденциалност. Всички данни за клиенти на кабинета, включително личните 

данни, резултатите от теста, споделената с консултанта информация, остават 

поверителни и не могат да бъдат разкривани пред други лица.  

Доброволност. Изследването за ХИВ е по желание на клиента, без никакви елементи на 

принуда. Прави се след подписване на информирано съгласие. 

Анонимност. Изрично се предоставя възможността клиентът да не предоставя личните 

си данни, а навсякъде в документацията да бъде вписан под код. 

Индивидуален подход към клиента: култура, бит, език, пол, сексуална ориентация, 

възраст, интелект, образование. 

 

Пакет услуги предлагани от КАБКИС: 

 

 Пред тестово консултиране– консултантът подготвя клиента за провеждането на 

тестуването за ХИВ като дава достоверна информация за ХИВ и СПИН, ако е 

необходимо развенчава митове и дезинформация по отношение на ХИВ и СПИН; 

оказва помощ на клиента при вземането на решение за изследване като 

предварително обсъжда с клиента възможните резултати от изследването и 

свързаните с тях последствия за клиента; съвместно обсъждане на личния рисков 



профил на клиента, който го поставя в риск от заразяване с ХИВ и обсъждане 

възможността за предприемане на приемливи за клиента стъпки в посока на 

намаляване на риска от инфектиране; 

 Тестуване за ХИВ –изследване се провежда само при декларирано съгласие от 

страна на клиента.  

 Изследване за хепатит В, хепатит С и сифилис –изследването за тези инфекции е 

конфиденциално.  

 След тестово консултиране –в зависимост от резултата от теста се обсъждат 

начините за превенция чрез възприемане на безопасни практики, включващи 

употреба на презервативи, безопасни инжекционни практики, промяна на 

рисковото поведение и други приемливи за клиента начини за намаляване на 

риска от инфектиране и оказване на емоционална подкрепа на клиента, насочване 

към медицински служби предоставящи грижи и лечение на пациенти с ХИВ 

инфекция;  

Целта на кампанията е населението да бъде добре осведомено, информацията да 

достигне до повече хора, които са загрижени за своето здраве и желаят да разберат 

здравния си статус по отношение на тези сериозни здравословни проблеми. 

 

 

КАБКИС при РЗИ – Бургас 
 

гр. Бургас, ул. „Александровска“ № 120 

тел. 056 807 203, 

е-mail: kabkis@rzi-burgas.com 

mailto:kabkis@rzi-burgas.com

